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ワンニャン通信 

おうちでの日常的なお耳のお手入れ方法 

 

１.コットン数枚を濡らします。人肌の温かさだと驚かず受け入れやすくなります。 

２.耳の内側を優しく拭きます。コットンを優しく当てて汚れを浮かせてから優しく拭き取ります。 

３.耳の穴周りを優しく拭きます。 

４.コットンに汚れが付かず、きれいになったら終了。 

５.頑張ったね！と、うんと褒めてあげましょう。場合によってはご褒美をあげましょう。 

 H.26.9 月 

注意してほしいこと 

 

・背後から保定すると正面から行うよりも警戒心が

薄れます。 

・強くこすらない。 

・頻繁にやり過ぎない。（大事な油分まで拭き取っ

て、逆に悪くする場合があります。） 

夏も終わりに近づき、特に朝夜は肌寒いですね。

どっぷりと秋になる前に衣替えをボチボチしてい

かないと…。 

体調を崩しやす時期でもありますので、お体には

十分に気を付けて下さいね！ 

 

ワンちゃんネコちゃんのお耳の中の環境をご存じ

ですか？ガシガシ掻いてはいませんか？今月は

家でも出来る簡単なお耳のお手入れの仕方に

ついてです。 

綿棒は怖い！っ

て方もコットンな

ら大丈夫！ 

 

まずは耳を触られ

ることに慣れても

らうことから始め

ましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q．そもそも、なんで肥満はだめなんでしょう？ 
 

 

 

 

ポイント 

 

・できた時はしっかり褒めて徐々に慣れさせましょう。 

・耳を触らせる→ご褒美。拭く→ごほうび。と、できた時にだけご褒美を与えながら、徐々に

慣れさせましょう。 

・お手入れを嫌がって激しく抵抗したら無理に行わず、リラックスしている時に再チャレンジ。

どうしても難しい時は無理はしないで下さい。 

・お手入れの後は頑張ったワンちゃんをうんと褒めて、場合によってはご褒美をあげましょう。

お手入れの後に嬉しいこと（散歩、おやつ、遊び）などが待っている様にしてあげると、受け

入れやすくなります。 

上手にできたら

大げさにたくさん

褒めてね。 

なぜ大切？ 

 

・耳の汚れ具合を簡単にチェックできます。 

・耳垢の溜まりやすい子は日頃から耳のお手入れが必要です。 

・耳のお手入れの習慣ができていると、耳の状態の変化（トラブ

ル）に気付きやすい。 

・悪化してから（発見が遅いと）の受診や治療は、ワンちゃんに大き

なストレスを与えるだけでなく、飼い主さんにも大きな負担（投

薬・頻繁な耳処置・通院など）となります。 

お薬を持っている場合は 

穴にお薬を入れ耳の付け根を優しくマッサージすると耳の奥にお薬は入っていきます。 

だから定期的な

耳のケアは大切

なんだよ！ 

さっそく始めてみ

ては？！ 

薬の液を入れ過ぎて

も、頭をブルブルっと

左右に振った時に余

分な液は出ていくので

安心だよ。 

この一番手前が

穴だよ。 

耳の付け根を

モミモミ 

お掃除が終わ

れば、おやつの

時間！ガマン、

ガマン！ 

担当 

中島 


